
Люди, страдающие ДЦП, и их близкие 

сталкиваются со многими проблемами: 

недостаточная поддержка государства, 

отсутствие единого комплексного 

подхода к реабилитации, но также, 

помимо всего прочего, большой 

нагрузкой становятся агрессия, 

непонимание и дискриминация со 

стороны окружающих. Основной 

причиной такого поведения является 

низкая осведомленность общества о 

болезни. Международный день детского 

церебрального паралича был 

организован с целью изменить этот 

прискорбный факт, сформировать у 

общества иное отношение к людям, 

страдающим заболеванием. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учреждение образования 

 «Государственный Лидский районный 

 центр коррекционно – развивающего 

 обучения и реабилитации» 
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В день ДЦП не стоит поздравлять 

знакомых, чей ребенок болен 

церебральным параличом. Вместо этого 

лучше откройте страницу поисковика и 

узнайте о заболевании, а потом 

поговорите об этом со своими родными. 

Расскажите им о том, что узнали, 

просветите их, помогите понять, что 

люди с ДЦП - это не некие 

прокаженные, которых стоит в лучшем 

случае игнорировать, а такие же люди, 

как и вы, заслуживающие таких же прав 

и свобод. Поговорите со своими детьми, 

объясните им, что девочка из соседнего 

двора, которую мама вывозит гулять на 

коляске, - не странная чудачка, от 

которой можно заразиться, а простой 

ребенок и может стать хорошей 

подругой. А еще вы можете сделать 

пожертвование одному из фондов, 

занимающихся проблемами детей с 

ДЦП. Это необязательно должны быть 

деньги, подойдут и мягкие игрушки, 

одежда, средства первой 

необходимости. Этот день существует 

не для праздника и веселья, а для того, 

чтобы в мире стало чуть меньше боли и 

ненависти. И каждый из нас может в 

этом помочь. 

 

 

 

 

 

Традиции Международного Дня 

ДЦП 
Детский церебральный паралич (ДЦП) 

— это заболевание центральной 

нервной системы, при котором один 

или несколько участков мозга в 

результате кислородного голодания 

оказываются поражены и 

функционируют некорректно. Это 

приводит к тому, что у детей, 

страдающих ДЦП, некоторые мышцы 

становятся слишком расслабленными 

или, наоборот, слишком 

напряженными, из-за чего 

развиваются различные нарушения 

двигательной активности. Кроме того 

симптомами церебрального паралича 

являются нарушения речи,  проблемы 

со зрением и слухом, судороги и др. 

ДЦП не передается по наследству, 

хотя ряд хронических заболеваний 

матери и может стать одним из 

множества факторов, повлиявших на 

ребенка, и бывает либо врожденным, 

либо приобретенным, когда в 

результате травмы во время или 

незадолго после родов мозг младенца 

оказывается поражен асфиксией. 

 

 

 

 

 

 

День ДЦП (детский церебральный 

паралич) в нашей стране и мире 

отмечается каждую первую среду 

октября с 2012 года. 
Этот день существует не для поздравлений 

и дарения подарков. Его цель состоит в 

том, чтобы привлечь внимание общества к 

проблемам людей с ДЦП, просветить его, 

ведь в большинстве случаев именно малая 

осведомленность о проблеме становится 

причиной агрессии.  В 2022 году это 

будет 5  октября. 

История Международного дня ДЦП 

День ДЦП появился по инициативе 

Cerebral Palsy Alliance и United Cerebral 

Palsy. На сегодняшний день к проекту 

World Cerebral Palsy Day присоединились 

более 270 организаций, каждая из которых 

старается привлечь внимание к людям, 

страдающим церебральным параличом, и 

их проблемам. 

Согласно данным организаторов World 

Cerebral Palsy Day, более 17 миллионов 

человек по всему миру страдают от этой 

болезни и еще 350 миллионов составляют 

друзья и родственники, которые тесно 

связаны с больными. Церебральный 

паралич признан наиболее 

распространенной причиной детской 

инвалидности. 

 

https://worldcpday.org/

